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Nachhilfe ist kein Allheilmittel - Wann ist Nachhilfe sinnvoll? 
 

Nachhilfe kann nur Erfolg bringen, wenn eine möglichst genaue Diagnose der aufgetretenen 

Schulleistungsschwierigkeiten erfolgt ist. Besprechen Sie den Sinn oder Unsinn von Nachhilfe 

mit dem Fachlehrer und/oder dem Beratungslehrer. 

 

Nachhilfe ist unsinnig, 
 

*  wenn der Schüler durch die Anforderungen der Schulart versagt 

*  wenn der Schüler mit dem Unterricht, dem Lehrer, den Mitschülern nicht klar kommt 

* wenn die schulischen Schwierigkeiten auf persönliche Probleme zurückgehen (z.B. 

 Prüfungsangst) 

* wenn sich die Eltern dadurch ein ruhiges Gewissen ermöglichen wollen 

*  wenn ein lernunwilliger Schüler zum Lernen gezwungen werden soll 

* wenn die Eltern aus Ehrgeiz das Kind zu mehr Leistung bringen wollen 

 

Nachhilfe kann sinnvoll sein, 
 

* wenn der Schüler durch Schulwechsel oder Krankheit nicht allein an den Leistungs-

 stand der Klasse anschließen kann 

* wenn durch falsches oder unzureichendes Lernen begrenzte Lücken in einem Fach ent-

 standen sind 

* wenn entwicklungsbedingt ein zeitweiliger Leistungsabfall eingetreten ist 

*  wenn sich die Schwierigkeiten auf ein Stoffgebiet beschränken 

* wenn Prüfungen gezielt vorbereitet werden sollen 

 

Wie Nachhilfe aussehen soll 
 

* nicht mehr als zwei Monate, einmal wöchentlich, nicht mehr als 60 Minuten 

* Nachhilfe in nicht mehr als zwei Fächern gleichzeitig 

*  Ziel der Nachhilfe ist die Anleitung zum selbstständigen Arbeiten 

* Nachhilfe ist ein Model für die Erledigung der Hausaufgaben 

* eine deutliche Leistungssteigerung kann von Nachhilfe kurzfristig nicht erwartet 

 werden 

* Nachhilfe sollte nur in Zusammenarbeit mit dem Fachlehrer durchgeführt werden 

*  Vorlernen des Stoffes durch die Nachhilfe bringt nur Nachteile 

* die Beziehung zwischen Schüler und Nachhilfelehrer muss positiv sein 

 

Eltern, Geschwister und Verwandte sind nicht immer die besten 

Nachhilfelehrer. Das emotionale Verhältnis wirkt sich bei der Nachhilfe meist 

hemmend aus. Ein gutes Eltern-Kind-Verhältnis kann durch Nachhilfe Schaden 

erleiden. 

 


